
METODOLOGÍA 

Cada alumno/a recibirá un volumen con los 

contenidos del curso y un cuestionario evalua-

tivo elaborado por el profesorado del mismo. 

Las posibles dudas que existan con respecto a 

los temas, se enviaran mediante email o telé-

fono, que cuenta con una serie de tutores espe-

cializados en cada una de las unidades didácti-

cas. 

Una vez trabajados los temas y cuestionarios y 

dentro de un plazo determinado y establecido 

de tiempo, se enviarán las respuestas a la di-

rección indicada, bien por correo convencio-

nal o electrónico. 

Aquellos/ as alumnos/ as que no superen la 

prueba inicial tendrán la oportunidad de reali-

zar un nuevo ejercicio. 

La entrega de los certificados acreditativos se 

realizarán una vez superado el cuestionario 

evaluativo. 

TITULACIÓN 

Certificado de aprovechamiento expedido por 

el Colegio Oficial de Trabajo Social de Jaén y 

la Consejería de Igualdad, Salud y Políticas  

Sociales de la Junta de Andalucía. 

 

INSCRIPCIONES E INFORMACIÓN 

 
 

 

Colegio Oficial de Trabajo Social de Jaén 

 

C/ Castilla, nº 4-2ºG 

23007 Jaén 

jaen@cgtrabajosocial.es 

953 251 930 (mañana) 

CURSO DE ESPECIALIZACIÓN  

A DISTANCIA 

 

“INTERVENCIÓN PSICOSOCIAL EN 

SITUACIONES DE SEPARACIÓN Y 

DIVORCIO. UNA PERSPECTIVA  

DESDE EL PUNTO DE ENCUENTRO 

FAMILIAR” 

MATRÍCULA: del 14 de octubre al 

3 de noviembre 

100 horas de duración 

100€- Colegiados 

120€- No colegiados 

Formato libro– Gastos de envío 

Reconocido de interés docente sanitario por 

la Consejería de Igualdad, Salud y Políticas 

Sociales. 



OBJETIVOS 

-Aclarar conceptos relacionados con la familia. 
-Plasmar la realidad actual sobre los divorcios y conflic-

tos derivados de éste. 

-Visualizar la situación de los menores en procesos de 

divorcios conflictivos. 

-Dotar a los profesionales de herramientas para la actua-

ción en este campo. 

-Dar a conocer como funciona el programa “Punto de 

Encuentro Familiar”. 

-Ofrecer estrategias de intervención para el trabajo de 

pautas parentales y coparentalidad 

Características del Curso. 

Número de horas: 100 horas de duración (a distancia) 

Dirigido a: Diplomados/ as, Graduados/ as y alumnos/ as 

en Trabajo Social. Alumnado y profesionales titulados de 

Ciclos Formativos y Carreras Universitarias con motiva-

ción de la temática. Cualquier persona interesada que 

acredite su vinculación con el tema. 

Dirección Docente 

-Ana Casas Maldonado: Diplomada en Trabajo Social y 

Licenciada en Ciencias del Trabajo y Mediación  

Familiar. 

-Patricia Jiménez García-Escribano: Licenciada en  

Psicología y Mediadora Familiar. 

Contenidos del Curso 

MÓDULO I: INTRODUCCIÓN AL DERECHO DE  

FAMILIA 
1.¿Qué es el derecho de familia? 

 1.1. Naturaleza de las normas 

 1.2. El sentido ético de Derecho de Familia 

2. Matrimonio 

 2.1. Heteroxesualidad y homosexualidad, Ley  13/2005 

 2.2. Requisitos del matrimonio 

3. Crisis matrimonial: separación y divorcio. El convenio regulador 

 3.1. Separación 

 3.2. Divorcio 

 3.3. Convenio regulador 

4. Obligación de alimentos 

 4.1. Concepto, fundamento, clases, sujetos  

 obligados 

 4.2. Nacimiento, forma de cumplirse y extinción de   

 la obligación de alimentos 

5. Las relaciones paterno-filiales 

 5.1. Patria Potestad, guarda y custodia y régimen de   

 visitas. 

 

MÓDULO II: ORIGEN Y EVOLUCIÓN DE LOS PEF. NOR-

MATIVA VIGENTE. OBJETIVOS Y PRINCIPIOS- 
1.Introducción 

2.Por qué se crean los puntos de encuentro familiar. ¿A qué necesidad responden? 

3.Los orígenes delos puntos de encuentro familiar. Análisis del marco normativo. 

 3.1.¿Qués es el punto de encuentro familiar? 

 3.2.Marco normativo europeo y estatal 

 3.3.Marco normativo autonómico 

4.Objetivos y principios de actuación e intervención de los PEFS 

 
MÓDULO III. ACTUACIONES DESDE EL PUNTO DE EN-

CUENTRO FAMILIAR 
1.Introducción 

2.Segíun modalidad de régimen de visitas 

3.Según los lazos de convivencia 

4.Protocolo de actuación 

5.Informes del punto de encuentro familiar 

MÓDULO IV: MÉTODOS Y TÉCNICAS DE INTERVENCIÓN 

APLICADAS ALS ACTUACIONES QUE SE DESARROLLAN 

DESDE EL PUNTO DE ENCUENTRO FAMILIAR. 

1.Introducción 

2.Familias y PEF 

3.Modelos de Intervención 

 3.1.La familia desde el modelo sistémico 

 3.2. El funcionamiento de los sistemas desde la Teoría de la  

 Comunicación 

 3.3. Técnicas Sistémicas 

 3.4.Otras técnicas de Intervención 

 

MÓDULO V: PERSPECTIVAS PSICOLÓGICAS EN LOS 

CONFLICTOS FAMILIARES 
1.Introducción 

2.De la armonía familiar a la ruptura 

 2.1.El proceso de divorcio/separación y sus etapas 

 2.2.Consecuencias y efectos del divorcio en los padres 

 2.3.Duelo posruptura 

3.Otras formas de familia: la familia reconstituida 

 3.1.Claves de intervención en las familias reconstituidas 

 3.2.Familias reconstituidas y punto de encuentro familiar 

 

Contenidos del Curso 

MÓDULO VI: LOS NIÑOS ANTE EL DIVORCIO 
1.Efectos del divorcio en niños según la etapa evolutiva 

2.Reacciones de los niños ante la separación 

 2.1.El conflicto de lealtades 

 2.2.La parentificación 

3.Factores generales que constituyen a las adaptación psicológica del niño tras el divorcio 

 3.1.Factores de riesgo en el divorcio 

 3.2.Factores de protección ante la separación 

 3.3.Factores de estabilización emocional 

4.Efectios del divorcio en la relación  paterno/materno filial 

MÓDULO VII: DIVORCIOS DESTRUCTIVOS Y LAS INTERFE-

RENCIAS PARENTALES 

1.Divorcios destructivos 

 1.1.Clasificación de los conflictos interparentales 

 1.2.Indicadores sobre la implicación del niño en el conflicto 

  Interparental 

 1.3.Pautas educativas para un divorcio no destructivo 

2.Incorporaciones, negatividad de  los hijos y obstrucción. 

3.Situaciones específicas de alto riesgo tras la separación 

 3.1.Interferencias parentales 

 3.2.Dinámica relacional del rechazo. 

 

MÓDULO VIII: HERRAMIENTAS DE INTERVENCIÓN PSICO-

SOCIAL POSRUPTURA 
1.Fomentar la coparentalidad 

2.¿Cómo decirles a los niños que los padres se divorcian? 

3.Factores psicológicos que favorecen un buen divorcio 

4.Mediación  en ruptura de pareja 

 4.1.¿Sobre qué mediar? 

 4.2.El papel del medidor 

5.Programas de intervención con familias separadas 

 

 

MÓDULO IX: VIOLENCIA DE GÉNERO Y EL PEF 
1.Introducción 

2.Violencia doméstica vs género 

 2.1.¿Qués es la violencia doméstica? 

 2.2.¿Qué es la violencia de género? 

3.Legislación vigente 

4.Medidas de protección 

 4.1.Orden de protección 

5.Órdenes de protección y PEF 

6.Adpatación del procedimiento de actuación del PEF en situaciones de protección hacia la 

víctima 

 

 

MÓDULO X: Coordinación de PEF con otras entidades 
1.Juzgado de familia 

 1.1.Procedimiento de medidas previas 

 1.2.Procedimiento de medidas provisionales 

 1.3.Procedimiento de modificación de medidas 

 1.4.Procedimiento de ejecución 

2.Servicio de atención a las Víctimas de Andalucía  (SAVA) 

3.Servicio de protección de menores, servicios sociales y SIMIA 

 3.1.La hoja de detección y notificación del maltrato infantil. 

 3.2.Trammitación de la hoja de detección y notificación 

4.Equipo de Tratamiento Familiar. 

 

 

 

 


